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Abstract 

This study examines test-wiseness skills among female students at the Faculty of Education, Abu Issa. Test-wiseness 

is considered an important factor influencing students’ performance in achievement tests, particularly multiple-

choice examinations. The study aims to highlight the concept of test-wiseness and its role in improving students’ test 

performance, as it represents a set of cognitive abilities and strategies that help students deal effectively with test 

items, even when they do not have full knowledge of the content. 

The literature review indicates that test-wiseness contributes to explaining variations in students’ test scores, as 

some students achieve higher scores due to their possession of these skills, even when their academic preparation is 

weaker. Conversely, a lack of test-wiseness skills may lead to negative outcomes such as increased test anxiety, 

reduced motivation, and lower academic achievement. 

The study emphasizes the importance of training students in test-wiseness strategies, such as carefully reading 

instructions, managing time effectively, and understanding question requirements. However, it also stresses that 

these skills are not a substitute for proper preparation and continuous studying. The study concludes that educational 

institutions should pay greater attention to developing test-wiseness skills among students in order to enhance 

academic performance and ensure more accurate and fair assessment of achievement. 

Keywords: Test-Wiseness, Achievement Tests, Multiple-Choice Questions, Test Anxiety, Academic 

Performance 
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 الملخص

يتناول هذا البحث مهارات الحكمة الاختبارية لدى طالبات كلية التربية أبو عيسى، باعتبارها من العوامل     
المهمة التي تؤثر في أداء الطالبات في الاختبارات التحصيلية، خاصة اختبارات الاختيار من متعدد. يهدف 

ارية ودورها في تحسين نتائج الطالبات، حيث تمثل البحث إلى تسليط الضوء على مفهوم الحكمة الاختب
مجموعة من القدرات المعرفية والاستراتيجيات التي تساعد الطالبة على التعامل بفعالية مع أسئلة الاختبار، 

 .حتى في الحالات التي لا تمتلك فيها معرفة كاملة بمحتوى السؤال

تسهم في تفسير التباين في درجات الطلبة، إذ قد يحصل وقد أظهرت الأدبيات التربوية أن الحكمة الاختبارية 
بعضهم على درجات مرتفعة بفضل امتلاكهم لهذه المهارات، رغم أن مستوى استعدادهم أقل من غيرهم. في 
المقابل، يؤدي ضعف هذه المهارات إلى آثار سلبية مثل زيادة قلق الامتحان، وانخفاض الدافعية، وتراجع 

 .التحصيل الدراسي

ا يؤكد البحث على أهمية تدريب الطالبات على استراتيجيات الحكمة الاختبارية، مثل قراءة التعليمات كم
بعناية، وتنظيم الوقت، وفهم طبيعة الأسئلة، مع التأكيد على أن هذه المهارات لا تغني عن الاستعداد الجيد 

ية هذه المهارات لما لها من دور في والمذاكرة. ويخلص البحث إلى ضرورة اهتمام المؤسسات التعليمية بتنم
 .تحسين الأداء الأكاديمي وتحقيق نتائج أكثر عدالة ودقة في قياس التحصيل الدراسي

 :المقدمة

 مقدمة:

تعددد الاختبددارات التحصدديلية مددن أنددوام الاختيددار مددن متعدددد مددن أكثددر أ ددكال التقددويم انت ددارا فددي مجددال التعلدديم، 
ن الاختبددارات وتفوقهددا علددى الأسددئلة المقاليددو، كفأتهددا وتعدددد اسددتعمالاتها إذ وممددا زاد مددن انت ددار هددذا النددوم مدد

يمكدن بواسدطتها قيدداس أهدداف بسدديطة وأخدرى مركبددة فدي مختلدف المواضدديع الدراسدية، وعلددى اخدتلاف المراحددل 
اصدة الدراسية فهي أقل تأثرا من غيرها من الفقرات الموضوعية بمعامل التخمين، وكذلك الى الاسدتعدادات الخ

للاستجابة بطرق معينة، ومع ازدياد استعمال الاختبارات ب كل عام والاختبارات الموضوعية من نوم الاختيار 
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مدددن متعددددد ب دددكل خدددا ، تظهدددر حاجدددة الطدددلاس الدددى امدددتلا  مهدددارات واسدددتراتيجيات تسددداعد هدددم علدددى تقدددديم 
هتمددام واضدد  مددن قبددل المعلمددين الاختبددار بطريقددة فعالددة. ومددن الملاحددس فددي المؤسسددات التعليميددة عدددم وجددود ا 

والمعلمدددات فدددي الميددددان التربدددوي بتددددرير مثدددل هدددذه المهدددارات والاسدددتراتيجيات بدددالرغم مدددن أن هدددذه المهدددارات 
 والاستراتيجيات قد يكتسبها بعض الطلبة بالخبرة، نظرا لتعرض الطلبة للاختبارات.

والدذي يعدد مصددرا لتبداين  التربدوي،تقدويم وحظي مفهوم الحكمة الاختبارية بعنايدة المتخصصدين فدي السيداس وال
واضددحا فددي ميدددان علددم الددنفر باعتبدداره قدددرة أو مجموعددة مددن القدددرات المعرفيددة  أثددرهدرجددات الاختبددار ويبدددو 

يمتلكهددا الممددتحن ويوظفهددا فددي مواقددف الاختبددار والاسددتفادة مددن الصددياغة غيددر الجيدددة لفقددرات الاختبددار ومدددا 
جابددة الصددحيحة مددن دون معرفددة بمحتددوى فقراتددو فددي سددبيل الحصددول علددى يتضددمنو مددن مؤ ددرات تدددل علددى اإ

 (4: 2013درجات اعلى )سليمان،

أنددو ينبغددي وضددع مجموعددة مدن القواعددد واإر ددادات التددي ينبغددي مراعاتهددا عنددد  Abouzied (2026) وقدد أوضدد 
لبا علدددى خصائصدددها صدددياغة مثدددل هدددذه القواعدددد فدددي مثدددل هدددذا الندددوم مدددن الأسدددئلة وعددددم مراعاتهدددا يدددنعكر سددد

اإحصائية وبالتالي على خصائص الاختبار الذي ت كل فقراتو جزء مندو. وتعدد الاختبدارات التحصديلية إحددى 
اإجدددراءات الأكاديميدددة التدددي يواجههدددا الطلبدددة أثنددداء دراسدددتهم الجامعيدددة، إذ تعمدددل هدددذه الاختبدددارات علدددى قيددداس 

محاضددرات، وتحدددد مدددى كفدداءتهم مددن أجددل الانتقددال إلددى المعلومددات والخبددرات والمهددارات التددي اكتسددبوها مددن ال
مرحلددة متقدمددة مددن التعلدديم، وبددالرغم مددن أن الطلبددة يتلقددون ويتعلمددون نفددر الخبددرات ويخضددعون إلددى اختبددارات 
تحصيلية واحدة، وعليو فأن علماء نفر السياس أ اروا إلى مجموعدة مدن العوامدل يمكدن أن تتددخل فدي عمليدة 

ية، إذ لدددير جميدددع مدددا تعبدددر عندددو هدددذه الددددرجات هدددي حصددديلة خبدددراتهم ومعلومددداتهم قيددداس الددددرجات التحصددديل
الدراسددية، و قددد يرجددع بعضددها إلددى مددا يتمتعددون بددو مددن أمكانيددة تسدداعدهم علددى التعامددل مددع أسددئلة الامتحددان 

 . بحكمة عندما لا توجد لديهم المعرفة الكافية حول اإجابة الصحيحة

بعد أن لاحظوا  كوى بعض الطلبة من ضعف إمكانياتهم في الحصدول  ون وآخر وهذا ما أكدتو دراسة مليمان 
علدى درجدات مرتفعددة فدي الاختبدارات التحصدديلية رغدم أنهددم قدد اسدتعدوا لهددا الاسدتعداد الجيدد بينمددا حصدل طلبددة 
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مسددتوى مددذاكرتهم للامتحددان كددان اقددل جهددداا، وقددد يعددود ارتفددام  آخددرون علددى درجددات مرتفعددة بددالرغم مددن أن
 ( 296،  2013، )واديمجموعة الأخيرة، إلى أن مستوى حكمتهم الاختبارية كانت مرتفعة درجات ال

وت ير نتائج الدراسات النفسية والتربوية إلى أن ضعف حكمة الطلبدة فدي اإجابدة علدى الاختبدارات التحصديلية 
الاختباريددة لدددى أن تدددني الحكمددة  (2001لددو نتددائج سددلبية علددى دافعيددتهم للدراسددة، إذ وجدددت دراسددة عبددادة )

الطلبددة كددان يسدداهم ب ددكل إيجددابي فددي ظهددور قلددق الامتحددان وضددعف المهددارات الجيدددة فددي الدراسددة والمددذاكرة، 
وظهور اتجاه سلبي نحو المواد الدراسية، مما يترتب عليو انخفاض المستوى التحصديلي لددى الطلبدة، ومدن ثدم 

 (213،  2001ال عور بعدم الرضا )عبادة، 

 نظدددددددددددددددددددرة الدددددددددددددددددددى الدددددددددددددددددددتعلم مدددددددددددددددددددن الطدددددددددددددددددددرق القديمدددددددددددددددددددة القائمدددددددددددددددددددة علدددددددددددددددددددىوفدددددددددددددددددددي ظدددددددددددددددددددل تغيدددددددددددددددددددر ال
 الطدددددلاس عمومددددداا بحاجدددددة الدددددى أصددددب الحفددددس والتكدددددرار الدددددى كيدددددك يتعلمددددون بأنفسدددددهم وكيدددددك يبحثدددددون، فقدددددد 

 مهددددددددددددددددددددددددددددددددددددارات الحكمددددددددددددددددددددددددددددددددددددة الاختباريددددددددددددددددددددددددددددددددددددة لتيسددددددددددددددددددددددددددددددددددددر تعلمهددددددددددددددددددددددددددددددددددددم بال ددددددددددددددددددددددددددددددددددددكل الددددددددددددددددددددددددددددددددددددذي
 (491، 2005النصار،)يعود بالنفع والفائدة وتحقيق ما يطمحون اليو 

تبار مصدرا لتباين درجات الاختبدار ومهدددة لصددقو باعتبارهدا مجموعدة مدن القددرات المعرفيدة وتعد حكمة الاخ
يمتلكهدددا الممدددتحن ويوظفهدددا فدددي مواقدددف الاختبدددار والاسدددتفادة مدددن الصدددياغة الغيدددر جيددددة لفقدددرات الاختبدددار ومدددا 

يل الحصددول يتضددمنو مددن مؤ ددرات تدددل علددى اإجابددة الصددحيحة دون معرفددة بمحتددوى فقددرات الاختبددار فددي سددب
 (.2005على درجات أعلى )دودين وحمزة، 

( حكمة الاختبار بأنها قدرة الممتحن على الاستفادة من المؤ درات الدت تتضدمنها Gibb,2000)وعراف جيب 
 (.2007، ال حات)الاختبار فقرات الاختبار دون معرفتو بمحتوى فقرات 

حن علددى الاسددتفادة مددن خصددائص الاختبددار أو ( علددى أنهددا مقدددرة الممددت1995 كمددا يعرفهددا )مليمددان وزملائددو
كموقددف تناولددو للحصددول علددى درجددة أعلددى بغددض النظددر عددن معرفددة الممددتحن بددالمحتوى الددذي تسيسددو فقددرات 

 الاختبار.
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وبهدددذا الصددددد تفتدددرض بعدددض الدراسدددات النفسدددية والتربويدددة أن الحكمدددة الاختباريدددة لهدددا علاقدددة بكي يدددة معالجدددة 
التركيددز عنددد أداء الامتحددان إن فهددم أسددئلة الامتحددان، والمطالددب التددي تحملهددا، المعددارف والمعلومددات لددديهم، و 

واختيار الطلبة للاختبار من متعدد، قد تتطلب منهم التركيز والانتباه وفق ما يرغب بدو الأسداتذة مدن أجابدو أو 
 ما تحملو الأسئلة الامتحانية من مطالب. 

تبدارات وككسدابو مهدارات حكمدة الاختبدار التدي تدتلخص فدي ( أنو يجب تهيئة الطالب للاخ2005ويذكر عودة )
تهيئتو نفسيا وكعطائو فكرة مسبقة عن نوم أسئلة الاختبار وتدريبو على اتبام تعليمات الاختبار وقراءتها بعناية 
قبل اإجابة، وتقسيم زمن اإجابة عن الأسئلة حسب ما يستحقو كدل سدؤال، وهدذا يعمدل علدى تخ يدك مسدتوى 

لديو، وامتلا  هذه الاستراتيجيات وحدها لا يكفي للطالب لكى ينج  دون اسدتعداد أو مدذاكرة  فهدذه  حدة القلق
الاستراتيجيات ليست بديلا عن الاسدتعداد الجيدد للاختبدار والمدذاكرة المتواصدلة والمسدتمرة ، ولكدن امدتلا  مثدل 

ى معرفتدو بمدادة الاختبدار. عدودة هذه  المهارات تساعد الطالب على أقصدى درجدة تسدم  بهدا معلوماتدو ومسدتو 
 .540، 5002(، أبو ها م،2005)

 مشكلة البحث:

إن الاختبددارات بمختلددف أنواعهددا تسدددير المهددارات والمعلومددات التددي لا يمكدددن ملاحظتهددا مبا ددرة ولكددن يسدددتدل 
ذلدك فد ن  عليها بواسطة الاختبارات، ويعتمد القرار المتعلدق علدى معلومدات المدتعلم علدى كفدأة هدذه الأداة، ومدع

العديدددد مدددن العوامدددل قدددد تعيدددق أو تسدددهم فدددي طبيعدددة الاسدددتجابة لهدددذه الأداة، واحدددد هدددذه العوامدددل هدددو الحكمدددة 
الاختباريدددة التدددي تعندددى قددددرة الطالدددب علدددى الاسدددتفادة مدددن الخصدددائص المختلفدددة للاختبدددار أثنددداء التعامدددل معدددو 

لددب نتيجددة لمعلوماتددو العلميددة فقددط للحصددول علددى درجددة عاليددة أكثددر ممددا يفتددرض أن يتحصددل عليهددا هددذا الطا
 (2009: 12 )عودة،

ومما يبين م كلة البحث الحالي أن نسبة كبيرة من الطلبة قد لا توجد لديهم مهارة في التعامدل مدع الاختبدارات 
الدراسية، مما قد يرجع الفروق بينهم في مستوى التحصيل الى طريقة تعاملهم مع الاختبارات، ولير لاختلاف 

لتحصيلي لديهم، إذ أن الدرجة النهائية للطلبة في كثير من الاحيان لا تعكر فقط مدى تمكنهم مدن المستوى ا
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المددادة الدراسددية، بددل ترجددع لمدددى امددتلا  الطلبددة لمهددارات أخددرى يدددخل ضددمنها مددا يسددمى بالحكمددة الاختباريددة 
 (.6: 2007)عبد الرحيم يوسف، 

علددى الحصددول علددى درجددات مرتفعددة فددي الاختبددارات وبعددد أن لددوحس  ددكوى بعددض الطددلاس مددن عدددم قدددراتهم 
التحصيلية رغم أنهم استعدوا لها جيداا بينما يحصل طلاس آخرون على درجات مرتفعة بالرغم من أن مسدتوى 
اسددتعدادهم للامتحددان كددان اقددل قددد يعددود ذلددك الددى أن المجموعددة التددي حصددلت علددى درجددات اعلددى ولددم تسددتعد 

 (. 2001،34مة الاختبارية )رادوى،جيدا استخدمت استراتيجيات الحك

ويددرى الباحددث أننددا بحاجددة  ددديدة لدراسددة هددذا المتغيددر وعلاقتددو بمتغيددرات أخددرى حتددى يتسددنى لنددا معرفددة كي يددة 
التعامل معو لأنو يزيد مدن درجدات الطالدب علدى الاختبدارات ويسداعدنا علدى الدتحكم فدي تقندين الاختبدارات مدن 

علما بأندو لدم يدتم دراسدة هدذا الموضدوم فدي البيئدة الليبيدة علدى حسدب علدم حيث ثباتها وصلاحيتها للاستخدام، 
اإجابة عن السؤال التالي: ما  فيالباحث مما دفعو لدراسة هذا البحث، ومن هنا تتحدد م كلة البحث الحالي 

تلاف مدى امتلا  طالبات كلية التربية أبو عيسى لمهارات استراتيجيات حكمة الاختبار، ومدى الاختلاف باخ
التخصص )علمي، أدبي( لديهم؟ وبصدد هذه الم دكلة، وفدى ضدوء ذلدك سديحاول الباحدث اإجابدة عدن بعدض 

 التساؤلات الاتية:

مدددا مسدددتوى اسدددتراتيجيات حكمدددة الاختبدددار لطالبدددات الأقسدددام الأدبيدددة بكليدددة التربيدددة عندددد اإجابدددة علدددى   -1
 الاختبارات التحصيلية؟

لطالبدددات الأقسدددام العلميدددة بكليدددة التربيدددة عندددد اإجابدددة علدددى  مدددا مسدددتوى اسدددتراتيجيات حكمدددة الاختبدددار -2
 الاختبارات التحصيلية؟

هل توجد فروق في مهارات التعامل مع الأسئلة بين طالبات الأقسام العلمية والاقسام الأدبية على  -3
 مسياس الحكمة الاختبارية؟

 :أهمية البحث

ة ومددى معدرفتهم لمهدارات حكمدة الاختبدار وتتحددد تأتي أهمية البحث عن طريق دراسة طلبدة المرحلدة الجامعيد
 أهميتو في:
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 تناولو للمتغيرات المعرفية الأكثر تأثيرا في التحصيل الدراسي للطالبات وهي حكمة الاختبار. -
معرفة حكمة الاختبار لدى الطالبات قد يساعد أعضاء هيئة التدرير الى خلق بيئدات تعليميدة تعمدل علدى  -

 الطالبات وبالتالي تؤدى الى تحسين مستواهم التحصيلي. تحسين هذه المهارات لدى
نتائج البحث الحالي قد تجد اهتماما لدى أعضاء هيئة التدرير الجامعي لغرض تطوير المنداهج وطرائدق   -

التدددرير بحيددث تحددث الطالبددات علددى اسددتخدام مهددارات حكمددة الاختبددار الأكثددر فاعليددة والتددي تددؤدى الددى 
 اسة وكي ية التعامل مع الاختبارات في المرحلة الجامعية.اتجاهات إيجابية نحو الدر 

 اهداف البحث:

 يهدف البحث الى التعرف على:

 أبوعيسى.معرفة مستوى الحكمة الاختبارية لدى طالبات كلية التربية  -1

 ادبي معرفة متوسطات الفروق في الحكمة الاختبارية بين الطالبات وفق متغيري )التخصص علمي، -2
(. 

 حدود البحث:

يقتصدددددر البحدددددث الحدددددالي علدددددى الطالبدددددات المسدددددجلات للدراسدددددة بكليدددددة التربيدددددة أبدددددو عيسدددددى للعدددددام الجدددددامعي 
(  لحكمدة 1995م، و اقتصرت أداة البحث الحالي مسياس الحكمة الاختبارية )لمليمان وايبل،  2021/2022

( فقددرة 30المسيدداس مددن )الاختبددار والمعددرس إلددى البيئددة العربيددة مددن قبددل الباحثددان سددليمان ورادي، يتكددون هددذا 
موزعة على ستة مجالات متنوعدة، ويمثدل كدل مجدال أحددى مهدارات الحكمدة الاختباريدة التدي تتمثدل فدي مهدارة 
الزمن ومهدارة التعامدل مدع ورقدة الأسدئلة ، ومهدارة التعامدل مدع ورقدة اإجابدة، ومهدارة التخمدين ، ومهدارة مراعداة 

 زعة على فقرات المسياس بصورة ع وائية.القصد لمصمم الأداة ، ومهارة المراجعة  مو 

 منهج البحث:
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يعتبر المنهج الوصفي هو المنهج العلمي المناسب لطبيعة البحث الحالي والذي يتناول أحداث وظواهر بحثيدة 
، 2007قائمددددة ومتاحددددة للدراسددددة مددددن غيددددر أي تدددددخل مقصددددود مددددن قبددددل الباحددددث فددددي مجرياتهددددا )أبددددوعلام: 

 246.) 

( طالبددة مدددن 37( طالبددة مددن طالبدددات كليددة التربيدددة أبوعيسددى مدددنهم )74نددة البحدددث )عي عينةةة البحةةةث:  ل ةةة 
 ( طالبة من الأقسام العلمية تم اختيارهم بطريقة ع وائية.37الأقسام العلمية )

 مصطلحات البحث:

 الحكمة الاختبارية:  -
الاختبداري ( قددرة الطالدب علدى الاسدتفادة مدن الموقدف 2017تعرفها ميرفت عبدد الحميدد وسدحر فدؤاد ) -

واستخدامو لمجموعة مدن المهدارات العقليدة لتمكندو مدن الحصدول علدى درجدات مرتفعدة فدي الاختبدار 
 بصرف النظر عن محتوى الاختبار.

( على أنها قدرة الفرد التي يكتسدبها سدلوكيا ومهاريدا مدن خدلال المدرور 2018ويعرفها طارق السلمى ) -
 على أفضل الدرجات في الاختبار. بعدة مواقف اختبارية مما يزيد من فرصة حصولو

زهدددران هدددي القددددرة علدددى اإجابدددة الصدددحيحة عدددن أسدددئلة الاختبدددار باسدددتخدام المعلومددددات المتدددوافرة فدددي  -
 (. 2000 زهران،)الاختبار الاختبار ذاتو، والسلو  والأداء السليم في موقف 

خصائص وصيغ  ( يقصد بها قدرة الممتحن للاستفادة من١٩٩٥تعريك مليمان وبي وس وأيبل ) -
الاختبار أو موقف يتناولو للحصول على درجة أعلى وهي مستقلة عن معرفة الممتحن لمحتوى 

 (.2013الموضوم الذي يفترض أن تسيسو فقرات الاختبار )سليمان، 
هي مجموعة من المهارات أو القدرات المعرفيدة التي تمكن الطالب الذي يمتلكها من الاستغلال  -

تبار وظروفو وطبيعدة أسئلتو للحصول على أعلى درجة ممكنة فيو، بغض الفعال لخصائص الاخ
 .2005النظر عن محتدوى الاختبار أو مستوى معرفة الطالب في مادة الاختبار. دودين 

 اإطار النظري والدراسات السابقة:
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جيات تسداعد الطالدب مع زيادة استخدام الاختبارات وازدياد أهميتها تظهدر الحاجة إلى امدتلا  مهدارات واسدتراتي
ولقدد حظدي مفهدوم حكمدة الاختبدار بعنايدة  تسمى حكمة الاختبار، على تقديم الاختبارات بطريقة فعالة ومريحة

المتخصصين في السياس والتقدويم التربدوي، والدذي يعدد مصددرا لتبداين درجدات الاختبدار ويبددو اثدره واضدحا فدي 
قددددرات المعرفيدددة يمتلكهدددا الممدددتحن ويوظفهدددا فدددي مواقدددف ميددددان علدددم الدددنفر باعتبددداره قددددرة أو مجموعدددة مدددن ال

الاختبددار والاسددتفادة مددن الصددياغة غيددر الجيدددة لفقددرات الاختبددار ومددا يتضددمنو مددن مؤ ددرات تدددل علددى اإجابددة 
(.، ومن  4: 2013الصحيحة من دون معرفة بمحتوى فقراتو في سبيل الحصول على درجات اعلى )سليمان،

رة الحكمة الاختبارية، زيادة درجة الطالب فعليا في الاختبار مقارندة بزميلدو الدذي لديدو فوائد امتلا  الطلبة لمها
  .نفر مستوى المعرفة والتحصيل لكنو لا يمتلك مثل هدذه المهدارات

و ددهدت اسددتراتيجيات حكمددة الاختبددار فددي اةونددة الاخيددرة اهتمددام العلمدداء المعدددين للاختبددارات وذلددك مددن اجددل 
يقدع فيدو واضدع الاختبدار اثنداء وضدعو لدو، ولتعلديم الطلبدة واكسدابهم تلدك المهدارات، اذ انهدا  تفادي الخطأ الدذي

 (.43: 1996تؤثر في صدق الاختبار وصدق التصحي  )ابراهيم ،

وقدام العديدد مددن العلمداء بتصدنيك مهددارات الحكمدة الاختباريدة مددن أجدل تسدهيل التعددرف عليهدا ودراسدتها ب ددكل 
الددب لهددا كددي يحقددق مسددتويات تحصدديلية مرتفعددة فددي التحصدديل، أمثددال )سددارناكي  ددمولي، وبهدددف إتقددان الط

، وقدد أجريدت العيدد مدن الدراسدات 2012، وعزة حسين 2010، وديانا حماد 1995(، ومليمان وأيبل 1979)
 على هذا الموضوم منها:

علدددى ثبدددات ( بدراسدددة هددددفت مددن خلالهدددا التعددرف علدددى أثدددر تنميددة حكمدددة الاختبددار 2012دراسددة عدددزة حسددين 
( طالبددددة مددددن طلبددددة المرحددددة  82وصدددددق الاختبددددارات التحصدددديلية فددددي مددددادة العلددددوم، وتكونددددت العينددددة مددددن  ) 

( طالبدددة، واسدددتخدمت الباحثدددة مسيددداس 36( طالبدددة، وضدددابطة )46اإعداديدددة، قسدددموا لمجمدددوعتين تجريبيدددة ) 
يم معددداملات الثبدددات لصدددال  للحكمدددة الاختباريدددة، و اختبدددار تحصددديلي فدددي العلدددوم، وأظهدددرت النتدددائج ارتفدددام قددد

المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لكن هدذه الفدروق غيدر دالدة احصدائياا، ممدا أكدد أن الحكمدة الاختباريدة 
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تؤثر على ثبات أداة السياس، كما تبين ارتفام معاملات الصدق في بعض الأبعاد لصال  المجموعة التجريبيدة 
 .ة الاختبارية تزيد من صدق الاختباربصورة دالة، مما يؤكد أن تنمية الحكم

 الحكمة الاختبارية وعلاقتها بنوم الطالب وتخصصو وتحصيلو الدراسي. 2001دراسة ردادي 

هدددفت الدراسددة التعددرف علددى مهددارات الحكمددة الاختباريددة وعلاقتهددا بنددوم الطالددب وتخصصددو الدراسددي وتكونددت 
رات الحكمددة الاختباريددة، وقددد أظهددرت النتددائج وجددود طالبددا وطالبددة طبقددت علدديهم اسددتبانة مهددا 270العينددة مددن 

فددروق دالدددو إحصدددائيا بدددين النسدددب المئويدددة لاسددتعمال الطدددلاس والطالبدددات لمهدددارات الحكمدددة الاختباريدددة وكدددذلك 
، 2001، )رأداي .اخددتلاف هددذه المهددارات بدداختلاف كددل مددن نددوم الطالددب، والتخصددص، والمسددتوى التحصدديلي

3.) 

الذى يحتوى على تأثيرات مهارات  ي راسة هدفت إلى فحص النموذج البنائي التنبؤ (  بد2008وقام )أبو ها م 
الدراسدددددة والاسدددددتذكار (إدارة الوقدددددت، التركيدددددز والدددددذاكرة، معيندددددات الدراسدددددة، تددددددوين الملاحظدددددات، اسدددددتراتيجيات 

والكتابدددة) علدددى الاختبدددار، تنظددديم ومعالجدددة المعلومدددات، الدافعيدددة والاتجددداه، القدددراءة وانتقددداء الأفكدددار الرئيسدددية، 
الاستعداد للاختبار، إدارة وقت الاختبدار، التعامدل مدع ورقدة الأسدئلة، التعامدل مدع ((مهارات الحكمة الاختبارية 

ورقة اإجابة، والمراجعة)، وتأثيرات مهارات الدراسدة والاسدتذكار والحكمدة الاختباريدة علدى التحصديل الدراسدي، 
سددتذكار والحكمددة الاختباريددة بدداختلاف النددوم والتخصددص الدراسددي، وكددذلك دراسددة اخددتلاف مهددارات الدراسددة والا

باإضددافة إلددى دراسددة الفددروق فددي اسددتخدام مهددارات الاسددتذكار والحكمددة الاختباريددة وتحديددد المهددا ارت الأكثددر 
( طالبددا وطالبددة بالمرحلددة الثانويددة، واسددتخدم الباحددث 345اسددتخداما  والأقددل اسددتخداما، وتكونددت العينددة مددن )

 مهارات الدراسة، واستبيان الحكمة الاختبارية، وبعد الحصول على درجاتهم مسياس

التحصيلية وفقاا للنتائج النهائية، تبين عدم وجود فروق دالة إحصائيا في مهارات الدراسدة والاسدتذكار والحكمدة 
بددات أكثددر الاختباريددة ترجددع إلددى النددوم( ذكددر، أنثددى)، والتخصددص الدراسددي علمددي، أدبددي، وأن الطددلاس والطال

استخداما لمهارات الدراسة والاسدتذكار التاليدة: التركيدز والدذاكرة، تنظديم ومعالجدة المعلومدات، معيندات الدراسدة، 
تددددوين الملاحظدددات، عدددن المهدددارات الأربدددع الأخدددرى، وأكثدددر اسدددتخداما لمهدددا ارت الحكمدددة الاختباريدددة التاليدددة: 
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تبار عن استخدامهم لمهارتي إدارة وقت الاختبدار والمراجعدة التعامل مع ورقة اإجابة والأسئلة والاستعداد للاخ
كمدددا ثبددددت وجددددود تددددأثير موجددددب دال إحصددددائياا ، لدددبعض مهددددارات الدراسددددة والاسددددتذكار علددددى مهددددارات الحكمددددة 
الاختباريدددة، ووجدددود تدددأثير موجدددب لدددبعض مهدددارات الدراسدددة والاسدددتذكار والحكمدددة الاختباريدددة علدددى التحصددديل 

 .الدراسي

( دراسة هدفت إلى بيان أثر تعلم حكمة الاختبار على افتراض أحادية البعدد، 2008أبو فودة، وأجرى الباحث 
( طالدددب مدددن الدددذكور، قسدددموا إلدددى 2400والتقدددديرات المختلفدددة لنظريدددة اسدددتجابة الفقدددرة، وتكوندددت العيندددة مدددن )

يبي فددي تعلددم مجمددوعتين متسدداويتين تجريبيددة وضددابطة، واسددتخدم الباحددث اختبددار تحصدديلي وطبددق برنددامج تدددر 
مهارة حكمة الاختبدار، وأظهدرت النتدائج أن تعلدم مهدارة حكمدة الاختبدار ترفدع مدن درجدة تحقدق افتدراض أحاديدة 
البعدد لبياندات الاختبددار سدواء أكددان الاختبدار محكددم البنداء أم متخدالف لقواعددد الصدياغة، وأن تعلددم مهدارة حكمددة 

 .ت الثباتالاختبار يؤدي إلى اعطاء تقديرات إلى أعلى لمعاملا

( فقددد هدددفت إلددى التعددرف علددى علاقددة الحكمددة الاختباريددة بددالأداء الندداتج 2010) مدا دراسددة للباحثددة ديانددا حمدداد
( طالبدة فدي  211صيلي ذي الاختيار من متعدد مبني وفدق نمدوذج را ، وتكوندت العيندة مدن )من اختبار تح

كليدددة التربيدددة الأقسدددام الأدبيدددة، واسدددتخدمت الباحثدددة مسياسدددي الحكمدددة الاختباريدددة والأداء التحصددديلي، وأظهدددرت 
توجددد فددروق بددين النتددائج عدددم وجددود علاقددة  بددين درجددات الحكمددة الاختباريددة ودرجددة التحصدديل الدراسددي،  ولددم 

متوسدددطات الدرجدددة الكليدددة للحكمدددة الاختباريدددة ومحاورهدددا الأربعدددة تعدددزى إلدددى مسدددتوى التحصددديل الدراسدددي، وأن 
 .الحكمة الاختبارية ترتبط بأسلوس وجودة بناء الأداة التحصيلية ولير بالتحصيل الدراسي

 التعليق على الدراسات السابقة:

موجددب دال لددبعض مهددارات الدراسددة والاسددتذكار علددى مهددارات  وجددود تددأثيرإلددى  (2008وتوصددل أبددو ها ددم، 
الحكمة الاختبارية، ووجود تأثير موجب لبعض مهارات الدراسة والاستذكار والحكمة الاختبارية على التحصيل 

 تقددددديرات أعلددددىإلددددى أن تعلددددم مهددددارة حكمددددة الاختبددددار يددددؤدي إلددددى اعطدددداء  2008وتوصددددل أبوفددددودة  الدراسددددي،
وجدددود علاقدددة بدددين درجدددات الحكمدددة الاختباريدددة ودرجدددة  ( عددددم2010وصدددلت دياندددا حمدددادوت الثبدددات،لمعددداملات 
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أن هندددا  أثدددر لتنميدددة حكمدددة الاختبدددار علدددى ثبدددات  ( إلدددى2010حسدددين وتوصدددلت )عدددزة  الدراسدددي،التحصددديل 
 وصدق الاختبارات التحصيلية في مادة العلوم.

 بناء المسياس:إجراءات البحث: أولا 

 :ى وصل إلى صورتو النهائية على النحو التاليمر المسياس بعدة خطوات حت

الاطلام على بعض المقايير العربية والأجنبية والأطر النظرية التي تناولت الحكمدة الاختباريدة مثدل مسيداس  
(  1995تبنى الباحث مسياس الحكمة الاختباريدة )لمليمدان وايبدل،  وقد. 2012وعزة حسن  2010 ديانا حماد

( 30رس إلدى البيئدة العربيدة مدن قبدل الباحثدان سدليمان ورادي، يتكدون هدذا المسيداس مدن )لحكمة الاختبار والمع
فقددرة موزعددة علددى سددتة مجددالات متنوعددة، ويمثددل كددل مجددال أحدددى مهددارات الحكمددة الاختباريددة التددي تتمثددل فددي 

 8اإجابددة )فقددرات(، ومهددارة التعامددل مددع ورقددة  5فقددرات( ومهددارة التعامددل مددع ورقددة الأسددئلة )5مهددارة الددزمن )
 4فقددرات(، ومهددارة المراجعددة ) 3فقددرات(، ومهددارة مراعدداة القصددد لمصددمم الأداة ) 5فقددرات(، ومهددارة التخمددين )

فقددرات(، ويددتم الاجابددة عنهددا وفددق طريقددة ليكددرث اعتمددادا علددى ثلاثددة بدددائل هددي:) دائمددا، غالبدداا، نددادرا(. وعلددى 
 ( دقيقة تقريباا. 35ثلاثة، وتم تحديد زمن الاختبار )الطالبة قراءة كل عبارة واختيار إحدى الاختيارات ال

 (.2000سليمان ورداي،  

 :مجتمع البحث وعينتو

تحدددد مجتمددع البحددث مددن جميددع الطالبددات الملتحقددات بالدراسددة مددن جميددع الأقسددام العلميددة والادبيددة فددي كليددة 
والأقسام ن بين الأقسام العلمية، ( طالبة، موزعي1250التربية أبوعيسى جامعة الزاوية، إذ بلغ مجتمع البحث )

. ومن أجل تحقيق هدف البحث قام الباحث بسحب عينة ع وائية من الأقسام العلمية والأقسدام الادبيدة الادبية
 ( طالبة تم تطبيق المسياس عليهم.74التي بلغت )

 صدق المسياس:
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مددين مددن أسدداتذة علددم قددام الباحددث باعتمدداد صدددق المحكمددين، حيددث عددرض المسيدداس علددى مجموعددة مددن المحك
الددنفر التربددوي، والمندداهج وطرائددق التدددرير وطلددب مددن كددل مددنهم إبددداء الددرأي حددول مدددى وضددو  كددل عبددارة 

التعدديل، ووافدق جميدع  إعدادة عرضدها علديهم بعدد وتم اجراء التعدديلات وفدق أراء المحكمدين وانتمائها للمسياس،
 .المحكمين على الصورة النهائية

 ثبات المسياس: 

( 34اس ثبدددات المسيددداس بطريقدددة إعدددادة الاختبدددار بفاصدددل زمندددي أسدددبوعين علدددى العيندددة الاسدددتطلاعية )تدددم حسددد
( وهددي قيمددة جيدددة ومقبولددة، ممددا يدددعو إلددى الثقددة فددي النتددائج التددي 69.0طالبددة، وبلغددت قيمددة معامددل الثبددات )

 .اليهايمكن التوصل 

 عرض النتائج وتفسيرها:

استراتيجيات حكمة الاختبدار لطالبدات الأقسدام الأدبيدة بكليدة التربيدة  نص السؤال الأول للبحث على ما مستوى 
عندددد اإجابدددة علدددى الاختبدددارات التحصددديلية؟  وللجابدددة علدددى السدددؤال حسدددبت التكدددرارات والنسدددب المئويدددة علدددى 

 مسياس الحكمة الاختبارية لاستخراج الفروق لعينة البحث. 

النسددب المئويددة إجابددات طالبددات الأقسددام الادبيددة علددى مسيدداس ( يبددين الفددرق التكددرارات و 1الجدددول التددالي رقددم )
 ( طالبة.37الحكمة الاختبارية والبالغ عددهم )

 
 المهارات

 نادرا غالبا دائما
  %   %   % 

 %72.97 27 %16.2 6 %10.8 4 أسطر ورقة اإجابة 1
لوسقرا التعليمات بتروي لتحديد المط 2  %13.5 5 %10.8 4 %75.67 28 أ 
 %13.5 5 %18.91 7 %67.56 25 اقرأ كل الأسئلة أولا 3
 %18.91 7 %48.64 18 %32.43 12 أرتب الأسئلة طبقا لسهولتها 4
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 %24.32 9 %21.62 8 %54 20 أبدأ إجابتي بالسؤال السهل 5
 %0 0 %10.8 4 %89.18 33 اقرأ السؤال بعناية لتحديد المطلوس 6
ي أضع خطوطا تحت الكلمات الهامة ف 7

 كل سؤال
7 18.91% 14 37.8% 16 43.24% 

 51.355 19 %35013 13 %13.5 5 أخصص زمنا مناسبا إجابة كل سؤال 8
 %10.8 4 %16.2 6 %72.97 27 أخصص وقتا للمراجعة 9
تا أؤجل إجابة السؤال الذي يستغرق وق 10

 أكثر
13 35.13% 17 45.9% 7 18.91% 

هللا أسهب في كتابة إجابات سؤال س  11  10 27.02% 19 51.355 8 21.62% 
الوقت بأتأكد بين فترة وأخرى من التزامي  12

 المحدد
21 56.75% 11 29.72% 5 13.5% 

ة أجيب على كل سؤال في صفحة خاص 13
 بو

17 45.9% 14 37.8% 6 16.2% 

في  أهتم بتحسين خطي أثناء الكتابة 14
 الامتحان

24 24.86% 8 21.62% 5 13.5% 

ة كل ولا العناصر الرئيسية إجابأكتب أ 15
 سؤال

22 59.45% 9 24.32% 6 16.2% 

أبدا اإجابة عن كل سؤال بمقدمة تبين  16
 ما

 سأكتبو فيما بعد 
10 27.02% 14 37.8% 13 35013% 

 أنظم إجابتي وأوض  العناصر الرئيسية 17
 بوضع خطوط تحتها

8 21.62% 15 40.54% 14 37.8% 
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بارات الهامة التي أضع خطوطا تحت الع 18
 يجب أن يلتفت إليها المصح 

10 27.02% 11 29.72% 16 43.24% 

أعيد قراءة السؤال من وقت ةخر أثناء  19
 إجابتي لو

23 62.16% 13 35013% 1 
 
2.7% 

س أهتم بعرض عناصر اإجابة بأسلو  20
 منطقي

22 59.45% 13 35013% 2 
 
5.4% 

 ابتهاأجيب عن الأسئلة التي لا اعرف إج 21
من خلال معلوماتي العامة أو الخاصة 

 في المادة
21 56.75% 14 37.8% 2 

 
5.4% 

أخمن  عندما تكون الأسئلة إجبارية ف نني 22
اإجابة على السؤال الذي لا أعرف 

 إجابتو
17 45.9% 18 48.64% 2 

 
5.4% 

 أكتب كل ما لدي من معلومات حتى لو 23
 لم تكن مطلوبة في السؤال

11 29.72% 11 29.72% 15 40.54% 

 أجيب على كل الأسئلة حتى ولو كان 24
 فيها تر 

15 40.54% 15 40.54% 7 18.91% 

أكد من في النهاية أعيد قراءة الأسئلة للت 25
زاءفهمي لها أو عدم تركي لبعض الأج   

30 81% 7 18.91% 0 0% 

اذ المادةأهتم بالمعلومات التي يريدها أست 26  28 75.67% 9 24.32% 0 0% 
أراجع المعلومات المطلوبة على غلاف  27

 ورقة اإجابة
16 43.24% 14 37.8% 7 18.91% 

 0 0  1 %97.29 36 أقوم بمراجعة اإجابة 28
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2.7% 
أراعى ميول أستاذ المادة في إجابتي مثل  29

)هل يفضل اإجابة في نقاط أم اإجابة 
 المطولة(

24 24.86% 12 32.43% 1 
 
2.7% 

ي اتجاهات أستاذ المادة في إجابتي أراع 30
مثل )الالتزام بكتابة الموجود بالكتاس فقط 

 أو إبداء رأيي ال خصي.
20 54% 13 35013% 4 

 
10.8% 

  

( وفيما يتعلق بامتلا  طالبات الأقسام الأدبية بكلية 1من خلال النتائج المتحصل عليها من الجدول رقم )    
جيات ومهارات حكمة الاختبار للتعامل مع الامتحانات فقد تبين الاتي: التربية بأبي عيسى لبعض استراتي

( فقد 11-10-9-8بالنظر الى ا لتكرارات والنسب المئوية لمهارات استراتيجية الزمن التي تمثلها الفقرات )
( اما باقي %50( وهي الفقرة الوحيدة التي تجاوزت )%72مهارة استراتيجية المراجعة على نسبة ) احتلت

الفقرات فكانت دون ذلك مما يبين عدم امتلا  الطالبات لمهارات استراتيجية الزمن. وبخصو  مهارات 
( فقد تحصلت مهارة اقراء تعليمات الاختبار 7-6-4-3-2التعامل مع ورقة الأسئلة فقد التي تمثلها الفقرات )

( ومهارة أقراء كل %89د بلغت )( ومهارات اقراء السؤال بعناية لمعرفة المطلوس فق%75بتروي على نسبة )
( وهذا يدل بأن طالبات الأقسام الادبية يتمتعن بثلاث مهارات فقط من %67)الأسئلة فقد بلغت نسبتها 

-14-13-5-1مهارات التعامل مع ورقة الأسئلة. أما مهارات التعامل مع ورقة اإجابة وتمثلها الفقرات )
اإجابة ف نو نادرا ما يقوم الطالبات بذلك حيث بلغت  ( كانت مهارة    تسطير ورقة15-46-17-18-20

(، أما مهارة كتابة العناصر الأساسية إجابة كل سؤال ومهارة كتابة اإجابة بأسلوس %72النسبة حوالي )
وهذه النسبة قد تكون مقبولة نوعا ما مما ي ير لاهتمام بعض  (%59.5منطقي فقد كانت نسبة كلا منهما )

-23-22-21لمهارة. وأما نسب استراتيجية التخمين لفقرات الاختبار التي تمثلها الفقرات )الطالبات بهذه ا
( فقد تحصلت جميع الفقرات على نسب متدنية ولا ت ير لأي مهارات للطالبات في هذا الجانب باستثناء 24



International Journal of Peer-Reviewed Multidisciplinary Research, Vol-3 Issue-1 April, 2026, Pages: 01-23 

 

International Journal of Peer-Reviewed Multidisciplinary Research 

 IJPRMR-ISSN (O)-2695-6451 

 

Paper id: JRN-2026-3843 https://ijprmr.com/ 17 

ر لامتلا  بعض ( وهذه قد تكون مؤ %56.5فقرة أجيب عن الاسيلة التي لا تعرف الطالبة إجابتها بنسبة )
الطالبات لمهارة الحكمة الاختبارية بحكم الخبرة. أما بالنسبة لاستراتيجية مراعاة القصد لمصمم الامتحان التي 

( مما %97( فقد كانت النسبة عالية لفقرة مراجعة ورقة اإجابة ووصلت الى )30-29-28تمثلها الفقرات )
لورقة اإجابة، وأما فقرة مراعاة ميول الأستاذ في ترتيب اإجابة ي ير الى تمتع الطالبات باستراتيجية المراجعة 

 وفقرة الالتزام بالموجود في الكتاس مع إبداء الطالب لرائيو فقد كانت متدنية جدا.

ونص السؤال الثاني للبحث على ما مستوى استراتيجيات حكمة الاختبار لطالبات الأقسام العلمية بكلية التربية 
الاختبارات التحصيلية؟  وللجابة على السؤال حسبت التكرارات والنسب المئوية على  عند اإجابة على

 مسياس الحكمة الاختبارية لاستخراج الفروق لعينة البحث. 

( يبين التكرارات والفرق في النسب المئوية إجابات طالبات الأقسام العلمية على 2والجدول التالي رقم )
 ( طالبة.37بالغ عددهم )مسياس الحكمة الاختبارية وال

 
 المهارات

 نادرا غالبا دائما
  %   %   % 

 %83.7 31 %0 0 %16.2 6 أسطر ورقة اإجابة 1
طلوسقرا التعليمات بتروي لتحديد الم 2  %0 0 %16.2 6 %83.7 31 أ 
 %18.91 7 %45.9 17 %35013 13 اقرأ كل الأسئلة أولا 3
 %54 20 %18.91 7 %27.02 10 أرتب الأسئلة طبقا لسهولتها 4
 %35013 13 %32.43 12 %32.43 12 أبدأ إجابتي بالسؤال السهل 5
 %0 0 %5.4 2 %94.5 35 اقرأ السؤال بعناية لتحديد المطلوس 6
أضع خطوطا تحت الكلمات الهامة في  7

 كل سؤال
13 35013% 11 29.72% 13 35013% 

 %24.86 24 %13.51 5 %21.62 8 أخصص زمنا مناسبا إجابة كل سؤال 8
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 %0 0 %32.43 12 %67.56 25 أخصص وقتا للمراجعة 9
تا أؤجل إجابة السؤال الذي يستغرق وق 10

 أكثر
10 27.02% 15 40.54% 12 32.43% 

هللا أسهب في كتابة إجابات سؤال س  11  9 24.32% 16 43.24% 12 32.43% 
بالوقت  أتأكد بين فترة وأخرى من التزامي 12

دالمحد  
16 43.24% 11 29.72% 10 27.02% 

ة أجيب على كل سؤال في صفحة خاص 13
 بو

17 45.9% 18 48.64% 2 5.4% 

في  أهتم بتحسين خطي أثناء الكتابة 14
 الامتحان

23 62.16% 12 32.43% 2 5.4% 

بة كل أكتب أولا العناصر الرئيسية إجا 15
 سؤال

24 24.86% 9 24.32% 4 10.8% 

ة عن كل سؤال بمقدمة تبين أبدا اإجاب 16
 ما

 سأكتبو فيما بعد 
16 43.24% 12 32.43% 9 24.32% 

 أنظم إجابتي وأوض  العناصر الرئيسية 17
 بوضع خطوط تحتها

16 43.24% 13 35013% 8 21.62% 

أضع خطوطا تحت العبارات الهامة التي  18
 يجب أن يلتفت إليها المصح 

15 40.54% 13 35013% 9 24.32% 

أعيد قراءة السؤال من وقت ةخر أثناء  19
 إجابتي لو

28 75.6% 7 18.91% 2 5.4% 

 %5.4 2 %21.62 8 %72.97 27س أهتم بعرض عناصر اإجابة بأسلو  20



International Journal of Peer-Reviewed Multidisciplinary Research, Vol-3 Issue-1 April, 2026, Pages: 01-23 

 

International Journal of Peer-Reviewed Multidisciplinary Research 

 IJPRMR-ISSN (O)-2695-6451 

 

Paper id: JRN-2026-3843 https://ijprmr.com/ 19 

 منطقي
 أجيب عن الأسئلة التي لا اعرف إجابتها 21

من خلال معلوماتي العامة أو الخاصة 
 في المادة

24 24.86% 11 29.72% 2 5.4% 

أخمن  دما تكون الأسئلة إجبارية ف ننيعن 22
اإجابة على السؤال الذي لا أعرف 

 إجابتو
24 24.86% 10 27.02% 3 8.1% 

 أكتب كل ما لدي من معلومات حتى لو 23
 لم تكن مطلوبة في السؤال

12 32.43% 14 37.8% 11 29.72% 

ن أجيب على كل الأسئلة حتى ولو كا 24
 فيها تر 

15 40.54% 13 35013% 9 24.32% 

أكد من في النهاية أعيد قراءة الأسئلة للت 25
زاءفهمي لها أو عدم تركي لبعض الأج   

33 89.3% 3 8.1% 1 2.7% 

اذ المادةأهتم بالمعلومات التي يريدها أست 26  34 91.89% 2 5.4% 1 2.7% 
أراجع المعلومات المطلوبة على غلاف  27

 ورقة اإجابة
25 67.56% 6 16.2% 6 16.2% 

 %2.7 1 %5.4 2 %91.89 34 أقوم بمراجعة اإجابة 28
أراعى ميول أستاذ المادة في إجابتي مثل  29

)هل يفضل اإجابة في نقاط أم اإجابة 
 المطولة(

29 78.3% 6 16.2% 2 5.4% 

أراعي اتجاهات أستاذ المادة في إجابتي  30
مثل )الالتزام بكتابة الموجود بالكتاس 

21 56.7% 12 32.43% 4 10.8% 
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 ي ال خصي.فقط أو إبداء رأي
 

( وفيما يتعلق بامتلا  طالبات 2من خلال النتائج المتحصل عليها من الجدول السابق رقم )            
الأقسام العلمية بكلية التربية بأبي عيسى لبعض استراتيجيات ومهارات حكمة الاختبار للتعامل مع 

الى ا لتكرارات والنسب المئوية لمهارات استراتيجية الزمن التي تمثلها  الامتحانات فقد تبين الاتي: بالنظر
( وهي الفقرة الوحيدة التي %67( فقد تحلت مهارة استراتيجية المراجعة على نسبة )11-10-9-8الفقرات )
( اما باقي الفقرات فكانت دون ذلك مما يبين عدم امتلا  الطالبات لمهارات استراتيجية %50تجاوزت )

( فقد تحصلت 7-6-4-3-2زمن. وبخصو  مهارات التعامل مع ورقة الأسئلة فقد التي تمثلها الفقرات )ال
( ومهارات اقراء السؤال بعناية لمعرفة المطلوس فقد %83مهارة اقراء تعليمات الاختبار بتروي على نسبة )

هارات التعامل مع ورقة (وهذا يدل بأن طالبات الأقسام العلمية يتمتعون بمهاتين فقط من م%94بلغت )
( 20-18-17-46-15-14-13-5-1الأسئلة.  أما مهارات التعامل مع ورقة اإجابة وتمثلها الفقرات )

(، أما %83كانت مهارة    تسطير ورقة اإجابة ف نو نادرا ما يقوم الطالبات بذلك حيث بلغت النسبة حوالي )
تكون مقبولة نوعا ما مما ي ير لاهتمام بعض ( وهذه النسبة قد %67مهارة تحسين الخط فقد بلغت )

-23-22-21الطالبات بهذه المهارة. وأما نسب استراتيجية التخمين لفقرات الاختبار التي تمثلها الفقرات )
مهارات للطالبات في هذا الجانب. أما  لأي( فقد تحصلت جميع الفقرات على نسب متدنية ولا ت ير 24

( فقد كانت النسب 30-29-28لقصد لمصمم الامتحان التي تمثلها الفقرات )بالنسبة لاستراتيجية مراعاة ا
(، وفقرة مراعاة ميول الأستاذ في ترتيب اإجابة %91عالية حيث تحصلت فقرة مراجعة ورقة اإجابة على )

بنسبة ( وأيضا فقرة الالتزام بالموجود في الكتاس مع إبداء الطالب لرائيو فقد كانت %78كانت عالية وبنسبة )
 ( وهذا يدل على تمتع الطالبات باستراتيجية المراجعة لورقة اإجابة.56%)

ونص السؤال الثالث على هل توجد فروق في مهارات التعامل مع الأسئلة بين طالبات الأقسام العلمية 
 والاقسام الأدبية على مسياس الحكمة الاختبارية؟
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الطالبات على مسياس الحكمة الاختبارية وفق متغير ولغرض معرفة الفروق بين التكرارات والنسب بين 
ادبي(. قام الباحث بمقارنة التكرارات والنسب بين التخصص العلمي والتخصص الادبي، -التخصص )علمي

وتبين للباحث انخفاض مستوى الحكمة الاختبارية لدى الطالبات الى المتوسط وعدم ارتفاعها نظرا لافتقارهن 
زمة لتوافر الحكمة الاختبارية والمتمثلة في مهارة المراجعة حيث يميل أغلبهن إلى إلى بعض المهارات اللا

مذاكرة ملخصات المقررات في ليلة الاختبار وعدم الرجوم إلى المرجع الأصلي ومهارة الزمن وادارة الوقت 
لوقت للتفكير فيها، خلال الاختبار والمتمثلة في اختيار الأسئلة السهلة والبدء بها وتر  الصعبة الى نهاية ا

وعدم التعامل مع ورقة الاختبار ب كل جيد مثل إهمال قراءة التعليمات والمراجعة للجابات بعد الانتهاء من 
 ذه النتيجة مع ما توصل إليو.الحل، ولعل ذلك يظهر أداء الطالبات أنو أقل مما يطمحن إليو وتتفق ه

لبات وفق متغير التخصص لا يرقى الى مستوى الدلالة ا كما يتض  من الجداول السابقة أن الفرق بين الطا
عندما نقارن التكرارات والنسب المئوية لطالبات الأقسام العلمية مع طالبات الأقسام الأدبية، مما ي ير  إلى 
أن الطالبات من ذوي التخصص العلمي والأدبي لا يختلفون فيما بينهم على مسياس الحكمة الاختبارية، 

نتيجة إلى أن الطالبات من كلا التخصصين يعانون من ضعف  المهارة الاختبارية ، فعلى وت ير هذه ال
الرغم من اختلاف متطلبات التخصص في الأقسام  العلمية مقارنة بالأقسام الأدبية مثل طبيعة المواد 

مية والأدبية سواء الدراسية، والمعامل، والتطبيقات الميدانية و إلى الت ابو في الخبرات بين الاختصاصات العل
في طرائق التدرير المتبعة، وكي ية صياغة الأسئلة الامتحانية، وكجراءات تطبيقها، والتوجيهات التي يلقيها 
الأساتذة عند أداء الامتحان، مما يجعل الطالبات يكتسبون خبرات أكاديمية وتربوية متقاربة حول كي ية أدارة 

( 2008ة الامتحانية. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )ابو ها م، الموقف الامتحاني، والاجابة على الأسئل
( ا لتي اجريت على طلبة 2019( في حين أنها اختلفت عن دراسة )ال مري،2015ودراسة )العبيدي،
 .الدراسات العليا

 في ضوء النتائج التي توصل إليها البحث الحالي، يقتر  الباحث الاتي:
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ختبارية الذي يتمتع بو كل منهم وتوعيتهم بأهمية ذلك في حياتهم تعريك الطلبة بمستوى الحكمة الا-
 الدراسية.

 إجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية على طلبة المراحل الدراسية المختلفة.-

 بناء برنامج تدريبي لتنمية استراتيجيات الحكمة الاختبارية لدى طلبة المراحل الدراسية المختلفة.-

 المراجع:

( حكمة الاختبار لدة طالب جامعة تبو  في ضوء متغيرات التخصص 2013هر خالد سليمان،  ا-1
 والمعدل التراكمي والمستوى الدراسي، مجلة العلوم التربوية والنفسية، كمية التربية واةداس، جامعة تبو .

اس للن ر (. المذاكرة الصحيحة طريق إلى التفوق. القاهرة: مركز الكت2001عبادة، أحمد عبد اللطيك. )-2
 .والتوزيع

 الدراسية،النصار، صال ، المراكز الاكاديمية في الجامعات العربية ودورها في تنمية مهارات الطلاس -3
 ابريل(.17-21)ورقة عمل مقدمة الى مؤتمر  رم ال يخ 

 الامل ، دار2السياس والتقويم في العملية التدريسية، ط2005سليمان، عودة، احمد -4
 .لأردنلن ر والطباعة، ا

(: تدرير استراتيجيات تقديم الاختبارات، المجنة الوطنية القطرية للتربية والعلوم، 2005دودين، حمزة، )-5
 (.2005، 10مجلة التربية )العدد

طارق عبد العالي السلمى، التفكير اإيجابي والحكمة الاختبارية لدى طلبة المرحلة المتوسطة من -6
 .2018(.1( )19نة جدة، مجلة العلوم التربوية والنفسية، البحرين )الموهوبين والاعتياديين في مدي

القاهرة: عالم  .( الار اد النفسي المصغر للتعامل مع الم كلات الدراسية2000زهران، محمد حامد )-7
 .الكتب
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( الحكمة الاختبارية وعلاقتها بنوم الطالب وتخصصو وتحصيلو الدراسي، 2001ردادي، زين بن حسن )-8
 .39كلية التربية، جامعة الزقازيق، العدد، مجلة 

( تدرير استراتيجيات تقديم الاختبار ات، اللجنة الوطنية القطرية للتربية والثقافة 2005دودين، حمزة )-9
 .152-117،   102والعلوم، مجلة التربية، مارس، العدد 

تغيرات التخصص : حكمة الاختبار لطلاس جامعة تبو  في ضوء م2013سليمان،  اهر خالد -10
 .والمعدل التراكمي والمستوى الدراسي، مجلة العلوم التربوية والنفسية، كلية التربية واةداس، جامعة تبو 

الحكمة الاختبارية وعلاقتها بنوم الطالب وتخصصو الدراسي، مجلة كلية 2001ردادي، زين بن حسن، -11
 (.39التربية، جامعة الزقازيق، العدد )

، أثر تنمية الحكمة الاختبارية لطالب المرحلة اإعدادية على ثبات 2010حمد حسين، عزة، أحمد م-12
وصدق اختبار تحصيلي في مادة العلوم.  المجلة التربوية، كلية التربية، جامعة سوهاج العدد السابع 

 . 2017والع رون، يناير، 

لدراسة والحكمة الاختبارية والتحصيل البنائي التنبؤى لمهارات ا ج( النموذ2008السيد محمد  ها م،أبو -13
-210(، 68( العدد )1الدراسي لدى طالب المرحلة الثانوية، مجلة كلية التربية، جامعة المنصورة، المجلد )

270 . 

دراسة مقارنة بين عينتين  ستيرنبرج:( أساليب التفكير في ضوء نظرية 2015)السيد محمد  ها م،أبو -14
 .102، 48-77امعة. رسالة التربية وعلم النفر، مصرية وسعودية من طلاس الج
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